Rebel SPORT
froedom i iness

ORSZAGOS RUDSPORT ES LEGTORNA BAJNOKSAG

1. FRISSITO ES BUFE ELLATAS (BIROK & PANEL)

A biréi panel minden tagja (beleértve a vezetbket és segitbket is) a verseny ideje alatt a bifé kinalatabdl (Uditék,
kavé, szendvicsek) korlatlanul fogyaszthat.

Kérjlik, hogy igényeiket Villing Zséfinak jelezzék, aki készséggel gondoskodik azok kdzvetlenil a panelba
torténd kiszallitasarol.

2. FOETKEZESEK ES IDOPONTOK (EGESZ NAPOS BiROK RESZERE)

Az egész nap dolgozé birdk szamara két meleg étkezést (ebédet és vacsorat) biztositunk. Az ételeket talalasra
készen, felmelegitve szervirozzuk, igy azok a megadott id6savokban azonnal elfogyaszthatok.

Szombati nap:

+ Ebéd: 13:00 6ratdl

» Vacsora: 17:00 6ra kéril (szigoru id6ponthoz kdtve)
Vasarnapi nap:

« Ebéd: 12:40 ératol

» Vacsora: 15:30 korul (szigoru idéponthoz kétve)

3. VALASZTHATO FOETELEK (KERJUK, JELOLJON MEG KETTOT)

Kérjlik tisztelettel kollégainkat, hogy az alabbi kinalatbél valasszanak ki kett6 tetszéleges féételt, és
valasztasukat kiildjék el az alabbi elérhet8ségek egyikére:

 Rantott sajt vegyeskorettel

* Csirkemajas rizottd

» Milandi sertésborda

* Natur csirkemell (rostlapon silt csirkemell, §szibarackbeféttel, burgonyapirével)

* Penne ricardo tészta (csirkemell, tejszines alap, marvanysajt, parmezan saijt)

* Spagetti carbonara

« Cézar salata csirkével




Kérjik, a kivalasztott ételeket kildjék el a rebelsport.anita@gmail.com e-mail cimre, vagy adjak le Varré-
Kovacs Anitanak privat Messenger lzenetben.
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