
REBEL Gyermek  Országos Kupa 2027 - 
Részletes Versenyszabályzat 

 
Érvényes: 2026. július 1-től visszavonásig 
 
Az esemény lebonyolításáért és szakmai felügyeletéért az alábbi sportszervezet felel: - 
Szervezet neve: Kollár Sport és Művészeti Alapítvány - Bejegyző bíróság: Budapest Környéki 
Törvényszék - Hivatalos székhely: 2310 Szigetszentmiklós, Csalit utca 44. - Adószám: 
19374824-1-13 | Nyilvántartási szám: 13-01-0004439 - Ügyszám: 1400/Pk.60434/2023 | 
Országos azonosító: 1400/60434/2023/2300078639758 - Főszervező: Kollár Lilla, alapítványi 
elnök - Hivatalos kapcsolattartás: rebelpolecompetition@gmail.com  
 
A bajnokság az SZKSK Csarnok (2310 Szigetszentmiklós, Temesvári u. 5.) területén kerül 
megrendezésre, amely minden szakmai és kényelmi igényt kielégítő környezetet biztosít a 
résztvevőknek. - Öltözői kapacitás: 6 darab különálló, jól felszerelt öltöző áll a versenyzők 
rendelkezésére, amelyek folyamatos takarítás és felügyelet alatt állnak. - Bemelegítő zóna: A 
csarnokban kijelölt terület biztosított a produkciók előtti specifikus bemelegítéshez. - 
Szolgáltatások: Büfé, nézőtéri lelátók, valamint ingyenes, tágas parkoló a csarnok közvetlen 
közelében. - Egészségügyi biztosítás: A rendezvény teljes időtartama alatt emelt szintű orvosi 
ügyeletet és szakszerű ellátást a Jako Rescue Kft. biztosítja a versenyzők és a látogatók 
számára.  
 

1. A Bajnokság Célja és Küldetése 

A REBEL Gyermek Országos Kupa elsődleges célja a rúd- és légtorna sportágak hazai 
utánpótlás-nevelésének támogatása egy innovatív, gyermekbarát és motiváló közegben. A 
verseny az "Art" (művészeti)  és “Sport” (technikai) vonalat képviseli, ahol a technikai 
kivitelezés, a kreativitás, a színpadi jelenlét, a történetmesélés és az előadóművészet azonos 
hangsúlyt kap. Versenyünk eltér a hagyományos, stresszes rangsorolási rendszerektől: célunk 
a pozitív megerősítés, az önbizalom növelése és a sportolás megszerettetése. 
 



2. Általános Részvételi Feltételek 

●​ A versenyen kizárólag a 14. életévüket be nem töltött (vagy a verseny évében legfeljebb 
14. életévüket betöltő) gyermekek vehetnek részt. 

●​ A részvételhez írásos szülői/gondviselői beleegyező nyilatkozat, valamint a nevezési 
feltételek (beleértve a felelősségvállalási nyilatkozatot) elfogadása szükséges. 

●​ A versenyzőknek megfelelő fizikai és egészségi állapottal kell rendelkezniük. Sérülten, 
betegen a színpadra lépés szigorúan tilos és balesetveszélyes. 

 

3. Korosztályok és Kategóriák 

A besorolás a versenyző betöltött életkora alapján történik. A kategóriák közötti átjárás nem 
engedélyezett. 

Korosztály neve Életkor 

U5  5 éves korig 

U8  6 - 8 éves korig 

U11  9 - 11 éves korig 

U14  12 - 14 éves korig 

 

 - Discovery (Felfedező): Rutintalan, versenytapasztalattal még nem rendelkező, teljesen kezdő 
szintű sportolók kategóriája. Itt a cél a színpadi lámpaláz legyőzése és az első élmények 
megszerzése.  

- Amateur (Amatőr): Kezdő szintű versenyzők, akik már rendelkeznek alapvető technikai 
ismeretekkel és minimális (1-2 korábbi megmérettetés) versenyrutinnal.  

- Intermediate (Középhaladó): Magabiztos középhaladó tudással rendelkező versenyzőknek, 
akik komplexebb elemeket, dinamikai váltásokat és hosszabb kombinációkat is uralnak. 

 - Advanced (Haladó): Tapasztalt, magas technikai felkészültségű versenyzők kategóriája, ahol 
a nehéz erőelemek és a művészi kidolgozottság dominál.  

- Icon (Ikon):Elit kategória. A sportág legmagasabb szakmai szintjét képviselő, országosan 



elismert vagy profi szemléletű versenyzők számára, ahol a tökéletes kivitelezés elvárt.  

4. Versenyformációk és Színpadi Időkorlátok 

A produkciók hossza a zene elindulásától a befejezéséig tart. A maximális időtartamot 
szigorúan be kell tartani. 

●​ Egyéni (Szóló): 1 fő. Maximális időtartam: 3:30 (3 perc 30 másodperc). 
●​ Páros (Duó): 2 fő. Maximális időtartam: 4:00 (4 perc). 
●​ Csapat (Csoportos): 3-tól 6 főig. Maximális időtartam: 4:00 (4 perc). 

 
Minimum időtartam 2:30  (2 perc 30 másodperc). U8/U11/U14 
Minimum időtartam 1:30  (1 perc 30 másodperc) U5 
 

5. Színpad, Eszközök és Biztonság 

 
●​ Rúd: Szabványos 45 mm átmérőjű, 1 db fix (statikus) és 1 db forgó (spinning) rúd áll 

rendelkezésre a színpadon. A rudak közötti távolság 3 méter. 
●​ Légtorna: A felfüggesztési pont magassága a helyszínen egyeztetett. A színpadon 

minden esetben kötelező a hivatalos, szabványos leesésvédő szivacs (crash mat) 
használata a gyermekek biztonsága érdekében. A főszervező biztosítja a matracot.  

●​ Tapadássegítők: Csak a hivatalosan engedélyezett magnézia alapú tapadássegítők 
használhatók. Gyantás alapú szerek használata szigorúan tilos. 

 

6. Értékelési Rendszer: A Sávos Minősítés 

A REBEL Bajnokság szakít a hagyományos "vesztes" koncepcióval. A pontozás abszolút 
értékben történik, így a gyermekek önmagukhoz és a felállított standardokhoz képest kapnak 
minősítést. 

Minősítés Ponthatár (max 100 pont) Díjazás 

  

Arany Minősítés 85 - 100 pont Aranyérem, Prémium 
Oklevél, Bajnok Csomag 



Minősítés Ponthatár (max 100 pont) Díjazás 

  

Ezüst Minősítés 70 - 84,5 pont Ezüstérem, Prémium 
Oklevél, Bajnok Csomag 

Bronz Minősítés 0 - 69,5 pont Bronzérem, Prémium 
Oklevél, Bajnok Csomag 

Különdíjak és Kupák: Korosztályonként és kategóriánként a legmagasabb pontszámot elérő 
("Absolute Best") versenyző(k) a minősítésükön felül a REBEL Bajnoki Kupát is elnyerik. Ezen 
felül a zsűri kioszthat "Legjobb Koreográfia" és "Legjobb Előadásmód" különdíjakat is. 
 

7. Bírói Értékelőlap és Pontozási Kritériumok 

1.​ Technikai Kivitelezés: Elemek nehézsége a korosztályhoz mérten, tartáshibák (spicc, 
térd), stabilitás, biztonságos fogások, leérkezések. 

2.​ Művészi Hatás és Koreográfia: Zenehasználat, ritmusérzék, a színpad térbeli 
kihasználása, eredetiség, a mozdulatok és az átkötések (flow) folyamatossága. 

3.​ Előadásmód és Színpadi Jelenlét: Arckifejezés, szemkontaktus, a történet átadása, 
magabiztosság, jelmez és smink harmóniája a produkcióval. 

4.​ Rugalmasság és Erő: A gyermek fizikai felkészültsége, az erőelemek dinamikája és a 
hajlékonysági elemek precizitása. 

 

8. Hibapontok (Dedukciók) és Szabálysértések 

●​ Időtúllépés: A 3:30-as időkorlát átlépése esetén 5 másodpercenként -1 pont. 
●​ Ruha baki: Ha a ruha a produkció közben szétnyílik, elcsúszik (beleszámítva a hajgumik, 

apró kellékek elhagyását a színpadon): -2 pont. 
●​ Balesetveszélyes helyzet: Súlyos megcsúszás, esés vagy egyértelműen nem 

biztonságos elem bemutatása: -5 pont (súlyos esetben a zsűri leállíthatja a produkciót). 
 

9. Gyermekvédelmi és Ruházati Szabályzat 

●​ Ruházat: Szigorúan tilos a túlságosan sokat mutató, szexuális jellegű ruházat. A 



gyermekeknek a korukhoz illő, a történetet  alátámasztó kosztümöt kell viselniük. A 
hasvillantás megengedett a rúd tapadása miatt, de a fenék és a mellkas területének 
teljesen fedve kell lennie.  

●​ Smink: A színpadi (karakter) smink, arcfestés engedélyezett, amennyiben az a produkció 
történetéhez kapcsolódik. 

●​ Zene és Témaválasztás: A zene nem tartalmazhat káromkodást, erőszakra vagy 
szexualitásra utaló kifejezéseket semmilyen nyelven. A témának gyermekbarátnak kell 
lennie. Bármilyen szabálysértés azonnali kizárást vonhat maga után. 

 

10. Kellékek (Props) Használata 

●​ A kellékek nem lehetnek élesek, törékenyek (üveg) vagy nehezek. 
●​ A kelléknek szerves részét kell képeznie a koreográfiának, nem lehet csak "dísz" a 

színpad szélén. 
●​ Tilos: Élő állat, nyílt láng, pirotechnika, folyadék, konfetti. 

 

11. Szülők és Felkészítők Etikai Kódexe 

A verseny támogató közeget kíván teremteni. A szülők, edzők és kísérők kötelesek 
sportszerűen viselkedni. A többi versenyző hangos kritizálása, a zsűri döntésének nyilvános és 
tiszteletlen vitatása, vagy a gyermekre helyezett túlzott nyomás (kiabálás) a helyszínről való 
azonnali kizárást eredményezheti. Ünnepeljük együtt minden gyermek fejlődését! 
 

12. Para sportolók 

Speciális igényű (mozgásszervi, érzékszervi, vagy egyéb fogyatékossággal élő) versenyzők 
számára fenntartott kategória, amely lehetőséget biztosít az akadálymentes és egyenlő esélyű 
versenyzésre. 4.2. Pénzügyi és Szakmai Kedvezmények - Díjmentesség: A társadalmi 
felelősségvállalás jegyében az adaptív kategóriában a nevezés teljesen díjmentes. - Szakmai 
státusz: Az adaptív versenyzők produkciói, színpadi megjelenése és díjazása (kupa, érem, 
oklevél) teljes mértékben megegyezik a többi kategóriáéval, biztosítva az egyenrangú 
elismerést és a méltó megbecsülést  
 



13. Zene és bemutatkozók 

A technikai stáb munkájának és a verseny gördülékenységének érdekében az alábbi szabályok 
betartása minden versenyző számára kötelező: - Végleges Határidő: 2027. január 20. 
Késedelmi Szankció: Amennyiben a versenyző a fenti határidőig nem küldi meg a bemutatkozó 
szöveget és a zenét, a versenyen automatikusan -3 büntetőponttal indul, amely az 
összpontszámból kerül levonásra. - Leadás Módja: Kizárólag a versenyzőknek e-mailben 
megküldött hivatalos online űrlapon keresztül tölthető fel a tartalom. - Fájlnév formátum: 
Rajtszám_Név.mp3 (Kérjük a formátum pontos betartását a beazonosíthatóság érdekében!). - 
Zenei Tiltás: A versenyműben indító síp-szerű hang használata szigorúan TILOS, mivel ez 
zavarja a technikai indítást, a színpadi személyzetet és a bírókat.  
 
 
Minden egyéb, a jelen szabályzatban nem érintett kérdésben a hatályos Magyar Sporttörvény 
(2004. évi I. törvény a sportról) rendelkezései, valamint az Alapítvány alapító okiratában 
foglaltak az irányadóak. A versenyző a nevezés leadásával kifejezetten hozzájárul ahhoz, hogy 
a rendezvényen róla kép és hangfelvétel készüljön, és azt a Kollár Sport és Művészeti 
Alapítvány saját marketingtevékenységéhez, archívumához és online felületein korlátozás 
nélkül felhasználhassa.  
 
 

Kollár Sport és Művészeti Alapítvány Szigetszentmiklós, 2026  
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